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Aanvraagformulier Blijk van Waardering 2026 

LET OP: AANVRAGEN KAN UITERLIJK TOT 27 NOVEMBER 2026 

Heeft u in 2025 de Blijk van Waardering ontvangen? Dan hoeft u in 2026 alleen uw 
contactgegevens bij onderdeel A in te vullen. Vraagt u de Blijk van Waardering voor het eerst aan 
of is uw situatie gewijzigd ten opzichte van vorig jaar? Vul dan uw gegevens bij onderdeel A en B 
in. Vergeet niet uw handtekening op de achterkant van het formulier te zetten.  

 

A. Gegevens van de mantelzorger:  

 

Voorletters + naam 

 

: 

  

man/vrouw 

 

Geboortedatum 

 

: 

  

 

Adres 

 

: 

  

 

Postcode + woonplaats 

 

: 

  

 

E-mailadres 

 

: 

  

 

Telefoon 

 

: 

  

 

B. Gegevens over de zorgsituatie:  

 

Wat is uw relatie tot de zorgvrager: 

 

 

     

 

Wat zijn uw mantelzorgtaken: 

   

 

 

     

 

 

     

 

Hoeveel uur per week verleent u mantelzorg: 

   

 

 

     

 
         Formulier gaat door op de achterkant! 
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Gegevens van de zorgvrager:  

 

Voorletters + naam 

 

: 

  

man/vrouw 

 

Geboortedatum 

 

: 

  

 

Adres 

 

: 

  

 

Postcode + woonplaats 

 

: 

  

 
 

Verklaring en ondertekening door de mantelzorger 
 

➢ Ik verleen in 2026 ondersteuning aan genoemde zorgvrager uit mijn naaste omgeving. Deze 
ondersteuning is onbetaald, wordt niet verleend vanuit mijn beroep en bedraagt ten minste 
acht uur per week gedurende een periode van langer dan drie maanden. 

 
➢ Ik heb dit formulier naar waarheid ingevuld en ga ermee akkoord dat mijn 

persoonsgegevens worden geregistreerd door het Kenniscentrum Mantelzorg. 
Hierdoor word ik automatisch op de hoogte gehouden van nieuws en activiteiten. Deze 
gegevens worden gebruikt om inzicht te krijgen in het aantal mantelzorgers in de 
Hoeksche Waard. Uw persoonsgegevens worden niet gedeeld met derden. 

 
 
 
                                                                                                                             

 

(handtekening) (datum) 

 
 

Stuur dit ingevulde en ondertekende formulier voor 27 november 2026 op naar het 
onderstaande adres. Een postzegel is niet nodig. 

 
Kenniscentrum Mantelzorg  
 Antwoordnummer 32 
3200 VB SPIJKENISSE 

 
 
 


