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Planten voor meer natuur 
in de Hoeksche Waard
Wist u dat een tuin met planten, struiken en bomen die van nature in 
Nederland voorkomen (inheemse planten) niet alleen mooi is, maar 
ook helpt bij het aantrekken van bijen, vlinders en vogels? Deze planten 
bieden voedsel, zoals nectar, stuifmeel, blaadjes en bessen, én zorgen 
voor schuilplekken voor dieren.

In deze plantenlijst staan soorten die goed zijn voor de natuur in de Hoeksche 
Waard. De meeste zijn inheemse soorten. Daarnaast zijn er enkele uitheemse 
soorten opgenomen die veel waarde hebben voor bijvoorbeeld bijen, vlinders 
en vogels. Bij planten die een waardplant zijn, is dit aangegeven; dit zijn 
soorten die belangrijk zijn voor de ontwikkeling en groei van vlinderrupsen. 
Verder zijn er een aantal verwilderingsbollen opgenomen. Deze bollen of 
knollen vermeerderen zich ieder jaar en bieden bijen vaak al in het vroege 
voorjaar voedsel. Ook zijn er planten opgenomen die het goed doen langs de 
waterkant. Deze planten houden van vochtige tot natte grond; een enkeling 
staat zelfs graag met de wortels in het water. Aan de hand van symbolen is in 
één oogopslag te zien welke planten waarvoor geschikt zijn.

Of u nu een zonnige tuin heeft, een plant zoekt voor in de schaduw of voor 
langs de oever, er is altijd een soort die past. Kiest u voor de planten op deze 
lijst, dan helpt u de natuur zeker een handje. Hoe makkelijk en fijn is dat?!

Vervangt u tegels door groen of plant u één of meerdere bomen? Voor 
de soorten uit deze lijst kunt u een deel van de kosten terugvragen bij 
de gemeente (subsidie). Voor de planten, kruiden en struiken kunt u € 3,- 
per plant subsidie krijgen. Voor bomen en een aantal struiken (minimale 
stamomtrek 10 centimeter) kunt u € 50,- tot zelfs 100% vergoeding per boom 
subsidie krijgen. Kijk voor de spelregels en waar u de subsidie nog meer voor 
kunt gebruiken op www.gemeentehw.nl/subsidie-regenwater.

De Hoeksche Waardse Tuinrangers helpen u graag met gratis advies, tips 
voor planten en een inspirerende schets om uw tuin groener en levendiger te 
maken. Kijk voor meer informatie op www.tuinrangers.nl.

Doet u mee en geeft u een stukje natuur terug aan de Hoeksche Waard? 
Samen maken we de Hoeksche Waard groener en levendiger!
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Planten en kruiden

Bloeitijd

Standplaats zon

Standplaats halfzon

Standplaats schaduw

Groeihoogte

Voedsel voor vogels en andere dieren

Voedsel voor bijen, hommels en zweefvliegen

Voedsel voor vlinders

Voedsel voor andere insecten
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Houdt van natte wortels

Houdt van vochtige grond

Staat graag langs oever

Verwilderingsbol

Boom met subsidie
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mrt t/m apr

Planten en kruiden

Aalbes

Ribes rubrum 
Vast, inheems, waardplant

apr t/m meiI

90 - 150 cm

Adderwortel

Persicaria bistorta
Vast, inheems

jun t/m jul

20 - 50 cm

Beemdkroon

Knautia arvensis
Vast, inheems, waardplant

mei t/m sep

15 - 60 cm

Beemdooievaarsbek

Geranium pratense
Vast, inheems, waardplant

apr t/m meiI

30 - 90 cm

Bieslook

Allium schoenoprasum
Vast, inheems, waardplant

jun t/m jul

30 cm

Bostulp

Tulipa sylvestris
Vast, inheems

20 - 45 cm

Daslook

Allium ursinum
Vast, inheems,
bodembedekker

20 - 40 cm

Dille

Anethum graveolens
Eenjarig, inheems

jun t/m sep

tot 100 cm

Donkere ooievaarsbek

Geranium phaeum
Vast, inheems, waardplant, 
bodembedekker

mei t/m sep

60 cm

Echte valeriaan

Valeriana officinalis
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

100 - 150 cm

Boerenkrokus

Crocus vernus
Vast, uitheems

10 - 15 cm

mrt t/m apr

Bosanemoon

Anemone nemorosa
Vast, inheems

15 - 30 cm

mrt t/m apr apr t/m jun
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Planten en kruiden

Engels gras

Armeria maritima
Vast, Inheems

mei t/m aug

10 - 20 cm

Gele lis

Iris pseudacorus
Vast, inheems, waardplant

mei t/m jun

100 cm

Gevlekt longkruid 

Pulmonaria officinalis
Vast, inheems, waardplant, 
bodembedekker

mrt t/m mei

20 - 30 cm

Gewone agrimonie 

Agrimonia eupatoria
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

50 - 90 cm

Gewone margriet

Leucanthemum vulgare
Vast, inheems waardplant

mei t/m aug

60 cm

Gewone salomonszegel

Polygonatum multiflorum
Vast, inheems

mei t/m jun

60 - 80 cm

Grote egelskop

Sparganium erectum
Vast, inheems, waardplant

mei t/m okt

30 - 100 cm

Grote engelwortel

Angelica archangelica 
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

90 cm

Grote kaardenbol

Dipsacus fullonum
Tweejarig, inheems, 
waardplant

jul t/m sep

90 - 100 cm

Grote kattenstaart 

Lythrum salicaria
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

125 cm

Gewone dotterbloem 

Caltha palustris
Vast, inheems, waardplant

apr t/m mei

15 - 50 cm

Gewone smeerwortel  

Symphytum officinale
Vast, inheems, waardplant

apr t/m aug

30 - 100 cm



Planten en kruiden - pagina 6

Planten en kruiden

Klein hoefblad 

Tussilago farfara
Vast, inheems, waardplant

jan t/m feb

7 - 25 cm

Knikkend nagelkruid

Geum rivale
Vast, inheems

mei t/m jun

20 - 45 cm

Knoopkruid

Centaurea jacea 
Vast, inheems, waardplant

jun t/m okt

50 - 100 cm

Koninginnekruid

Eupathorum cannabinum
Vast, inheems, waardplant

jul t/m sep

30 - 170 cm

Kruipend zenegroen

Ajuga reptans
Vast, inheems, waardplant,
bodembedekker

apr t/m mei

7 - 30 cm

Lange ereprijs

Veronica longifolia
Vast, inheems

jul t/m aug

60 - 125 cm

Maarts viooltje

Viola odorata
Vast, inheems

mrt t/m apr

10 - 15 cm

Hemelsleutel 

Hylotelephium telephium
Vast, inheems

jun t/m sep

25 - 60 cm

Herfststijloos 

Colchicum autumnale
Vast, uitheems

20 - 30 cm

sep t/m okt

Holwortel 

Corydalis cava
Vast, inheems

20 - 30 cm

mrt t/m apr

Kievitsbloem 

Fritillaria meleagris
Vast, inheems

30 cm

apr t/m mei

Grote tijm 

Thymus pulegioides
Vast, inheems, waardplant

jun t/m okt

20 - 30 cm
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Planten en kruiden

Rode spoorbloem

Centranthus ruber 
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

80 cm

Sneeuwklokje

Galanthus nivalis
Vast, inheems

7 - 20 cm

Tuinjudaspenning

Lunaria annua 
Tweejarig, uitheems,  
waardplant

mei t/m jun

30 - 100 cm

Tuinreseda 

Reseda odorata
Eenjarig, uitheems

jul t/m aug

10 - 40 cm

Wilde akelei 

Aquilegia vulgaris
Vast, inheems, waardplant

mei t/m jun

70 cm

Pinksterbloem 

Cardamine pratensis
Vast, inheems, waardplant

apr t/m jun

50 cm

Wilde cichorei

Cichorium intybus
Vast, inheems

jul t/m aug

15 - 120 cm

Moerasspirea

Filipendula ulmaria
Vast, inheems, waardplant

jun t/m nov

60 - 120 cm

Muskuskaasjeskruid 

Malva moschata 
Vast, inheems, waardplant

jul t/m sep

30 - 70 cm

Peen 

Daucus carota
Tweejarig, inheems, 
waardplant

jun t/m nov

30 - 100 cm

mrt t/m apr

Meisjesogen

Coreopsis tinctoria
Vast, uitheems

jul t/m sep

50 - 70 cm

Mariëtteklokje

Campanula medium 
Vast, uitheems

mei t/m jul

10 - 20 cm
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Planten en kruiden

Witte bosaster of herfstaster 

Aster divaraticus
Vast, uitheems

sep t/m nov

60 - 70 cm

IJzerhard

Verbena bonariensis
Vast, uitheems, waardplant

jul t/m okt

60 - 140 cm

Zomerklokje 

Leucojum aestivum
Vast, inheems

30 - 60 cm

Zwarte toorts 

Verbascum nigrum 
Vast, inheems, waardplant

jun t/m sep

60 - 150 cm

apr t/m jun

Wilde marjolein 

Origanum vulgare
Vast, inheems, waardplant

jul t/m sep

30 - 60 cm

Wilde hyacinth

Hyacinthoides non-scripta
Vast, inheems

20 - 30 cm

apr t/m mei
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Struiken en klimplanten

Bloeitijd

Standplaats zon

Standplaats halfzon

Standplaats schaduw

Groeihoogte

Voedsel voor vogels en andere dieren

Voedsel voor bijen, hommels en zweefvliegen

Voedsel voor vlinders

Voedsel voor andere insecten
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Houdt van natte wortels

Houdt van vochtige grond

Staat graag langs oever

Verwilderingsbol

Boom met subsidie
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Struiken

Boswilg

Salix caprea
Struik, inheems, waardplant

mrt t/m apr

60 - 1.000 cm

Eenstijlige meidoorn

Crataegus monogyna
Struik, inheems, waardplant

mei t/m jun

300 - 600 cm

Egelantier 

Rosa rubiginosa 
Struik, inheems, waardplant

jun t/m jul

180 - 250 cm

Gelderse roos

Viburnum opulus
Struik, inheems, waardplant

jun

250 cm

Gewone vlier

Sambucus nigra
Struik, inheems, waardplant

mei t/m jun

900 cm

Hazelaar

Corylus avellana
Struik, inheems, waardplant

feb

500 cm

Hondsroos

Rosa canina
Struik, inheems, waardplant

jun t/m jul

300 - 500 cm

Hulst

Ilex aquifolium 
Struik, inheems, waardplant

mei t/m jun

400 cm

Rode kornoelje 

Cornus sanguina
Struik, inheems, waardplant

mei t/m jun

500 cm

Sleedoorn

Prunus spinosa
Struik, inheems, waardplant

mrt t/m apr

400 - 600 cm

Vuilboom 

Rhamnus frangula
Struik, inheems, waardplant

mei t/m sep

150 - 500 cm

Wilde kardinaalsmuts

Euonymus europaeus
Struik, inheems, waardplant 

mei t/m jun

600 cm
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Struiken

Wilde liguster

Ligustrum vulgare
Struik, inheems, waardplant 

mei t/m jul

300 cm

Bosrank

Clematis vitalba
Klimplant, inheems, 
waardplant

jun t/m aug

500 cm

Klimop

Hedera helix
Klimplant, inheems, 
waardplant

sep t/m dec

1.000 cm

Vuurdoorn 

Pyracantha
Klimplant, uitheems, 
waardplant

mei t/m jun

400 cm

Wilde kamperfoelie 

Lonicera periclymemum
Klimplant, inheems, 
waardplant

jun t/m okt

300 cm

Klimplanten
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Bomen

Bloeitijd

Standplaats zon

Standplaats halfzon

Standplaats schaduw

Groeihoogte

Voedsel voor vogels en andere dieren

Voedsel voor bijen, hommels en zweefvliegen

Voedsel voor vlinders

Voedsel voor andere insecten

LE
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Houdt van natte wortels

Houdt van vochtige grond

Staat graag langs oever

Verwilderingsbol

Boom met subsidie
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Bomen

Beuk

Fagus sylvatica
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m meiI

25 m

Es

Fraxinus excelsior
Boom, inheems, waardplant 

apr

30 - 40 m

Fladderiep

Ulmus laevis
Boom, inheems, waardplant 

mrt t/m apr

20 - 30 m

Haagbeuk

Carpinus betulus
Kleinere boom, inheems, 
waardplant

apr t/m mei

15 - 20 m

Krentenboompje

Amelanchier lamarckii
Kleinere boom, uitheems, 
waardplant

apr t/m mei

6 - 9 m

Lijsterbes

Sorbus aucuparia
Kleinere boom, inheems, 
waardplant

mei t/m jun

10 - 15 m

Ratelpopulier

Populus tremula
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m mei

25 - 30 m

Schietwilg

Salix alba
Boom, inheems, waardplant 

mrt t/m apr

20 - 25 m

Spaanse aak of veldesdoorn

Acer campestre
Kleinere boom, inheems, 
waardplant

mei t/m jun

12 m

Vogelkers

Prunus padus
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m mei

15 - 25 m

Wilde appel 

Malus sylvestris
Kleinere boom, inheems, 
waardplant

mrt t/m apr

8 m

Winterlinde

Tilia cordata
Boom, inheems, waardplant 

jun t/m jul

20 - 25 m
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Bomen

Witte abeel

Populus alba
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m mei

20 - 25 m

Zoete kers

Prunus avium
Boom, inheems, waardplant 

mrt t/m apr

15 m

Zomereik

Quercus robur
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m mei

20 m

Zwarte els

Alnus glutinosa
Boom, inheems, waardplant 

feb t/m apr

10 - 20 m

Zwarte populier

Populus nigra
Boom, inheems, waardplant 

apr t/m mei

25 - 30 m

Arie Kolders, Jan de Beck en Adobe Stock
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Notities
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