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Aanvraagformulier Blijk van Waardering 2020 
 
Heeft u al eerder de Blijk van Waardering aangevraagd en is uw situatie ongewijzigd?  
Vul dan alleen de naam- en adresgegevens van uzelf en degene voor wie u zorgt in. Vergeet 
niet uw handtekening op de achterkant van het formulier te zetten. 
 
Gegevens van de mantelzorger:  
  

Voorletters+ naam :………………………………………………………... man/vrouw 
 
Adres : ………………………………………........................................................ 
 
Postcode en woonplaats: ………………………………………………………………………..… 
 
Geboortedatum : ……………………………………………………………………………….. 
 
Mailadres :…………………………..……………………………………………………. 
 
Telefoon : ………………………….……………………………………………………. 
 
 

Gegevens van de zorgvrager:  
 

Naam : ………………………………………………………………………….….... 
 
Geboortedatum :…………………………………………………………………………..…..... 
. 
Adres : ………………………………………………………………………..………. 
 
Postcode en woonplaats: …………………………………………………………………………… 
 
 

Wat is uw relatie als mantelzorger tot de zorgvrager?   
 

O  echtgenoot / echtgenote / kind / vader / moeder  
 
O  buurman/ buurvrouw  
 
O  vriend/ vriendin 
  
O anders, nl. .………………………………………………………………………………………. 
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Ik bied de zorg: 
 
                O In een thuissituatie 

 
                O In een instelling nl. ………………………………………………………………………… 
 
 
Hoeveel uur per week? 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
Welke hulp / ondersteuning biedt u?  
 
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………..
…………………………………………………….………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
Verklaring en ondertekening door de mantelzorger 
 
- Ik verleen ondersteuning aan genoemde zorgvrager uit mijn naaste omgeving in 2020, onbetaald 
en niet als professional, voor ten minste acht uur per week en langer dan drie maanden. 
 
- Ik heb dit formulier naar waarheid ingevuld en ga ermee akkoord dat mijn persoonsgegevens 
worden geregistreerd door MEE Mantelzorg. Dit is bedoeld om inzicht te krijgen in het aantal 
mantelzorgers in de Hoeksche Waard. Uw gegevens worden niet gedeeld met derden.  
 
Een aantal raadsleden van gemeente Hoeksche Waard geven op zaterdagochtend 12 december de 
Blijk van Waardering persoonlijk af bij een aantal mantelzorgers. Vindt u het goed dat een raadslid 
bij u langskomt en wij daarvoor uw adres aan hen doorgeven?  
 
                O Ja, dat vind ik goed. 
                O Nee, dat wil ik niet. 
 
 
 
----------------------------------------------------------                  ----------------------------------------------------------
   
(handtekening)        (datum) 
 
 
 
Wilt u dit ingevulde en ondertekende formulier uiterlijk 1 december 2020 opsturen naar het 
onderstaand adres. Een postzegel is niet nodig.   
 
 MEE Mantelzorg regio Zuid-Hollandse Eilanden 
 Antwoordnummer 32 
 3200 VB SPIJKENISSE 


